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Hochflexible Verbindung von Sport/Musik/Tanz/Kunst und Schule

Individuelle Berufswahl und Laufbahnberatung
Passgenaue Mittelschul-Vorbereitung

Challenges im im Bereich der SBW Future Skills
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The Challenge Year

Mittelschul-Vorbereitung /

Individuelles Training

Cambridge English oder individuelles
Training

MOGLICHER STUNDENPLAN

Athletik/Individuelles Training

Yoga/Regeneration oder
individuelles Training

Kunstaltelier/Individuelles

Training

9AM

Mittelschul-Vorbereitung /

Individuelles Training

Cambridge English oder individuelles
Training

Athletik/Individuelles Training

Yoga/Regeneration oder
individuelles Training

Kunstaltelier/Individuelles

Training

Deutsch/Englisch/
Frazosisch/Mathematik

Deutsch/Englisch/
Frazosisch/Mathematik

Individuelle Berufswahl

Deutsch/Englisch/
Frazosisch/Mathematik

Deutsch/Englisch/
Frazosisch/Mathematik

Deutsch/Englisch/

Deutsch/Englisch/

Laufbahnberatung 1:1-

Deutsch/Englisch/

Deutsch/Englisch/

10 AM
1AM Frazosisch/Mathematik Frazosisch/Mathematik Setting Frazosisch/Mathematik Frazosisch/Mathematik
12 PM Deutsch/Englisch/ Deutsch/Englisch/ Coachin Deutsch/Englisch/ Deutsch/Englisch/
Frazosisch/Mathematik Frazosisch/Mathematik J Frazosisch/Mathematik Frazosisch/Mathematik
1 PM Mittagstisch-Betreuung Mittagstisch-Betreuung Mittagstisch-Betreuung Mittagstisch-Betreuung
Freiwilliges Lernatelier / Freiwilliges Lernatelier / Individuelles Freiwilliges Lernatelier / Freiwilliges Lernatelier /
2 PM o - - o - - -
Individuelles Training Training Individuelles Training Individuelles Training
Freiwilliges Lernatelier / Freiwilliges Lernatelier / Individuelles Freiwilliges Lernatelier / Freiwilliges Lernatelier /
3 PM o - - o . . -
Individuelles Training Training Individuelles Training Individuelles Training
4 PM Coaching/ !n.dividuelles At Tl el Zusatzangebojce./ Individuelles Zusatzangebojce./ Individuelles
Training Training Training
5 PM Coaching/ Individuelles Sl el it Coaching/ Individuelles Coaching/ Individuelles

Training

Training

Training

Pro-Angebot

Basic-Angebot
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"Die Welt tritt zur Seite,
um jemanden vorbeizulassen,
der weiss, wohin er will."

(David Starr Jordan, Erster Prasident der Stanford-University)
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COACH:IN

Lead in der
Begleitung

der LP sowie
Austausch und
Auftrag an
Laufbahnberatung

PRAKTIKANT:IN
NEN

Mitbegleitung des
sehr individuellen
digitalen Lehrmittels
“Profolio”

ELTERN

Unterstutzung und
Sicherung von
“Milestones”

LAUFBAHN-
BERATUNG

Zusammenarbeit
mit Jugendlichen im
1:1-Setting oder
Kleingruppenarbeit
mit LP

BIZ/SCHULEN/VER
EINE

BIZ: Inputs & externe Unterstutzung
sowie Sprechstunden vor Ort
Vereine: regelmassiger Austausch
Schulen: Lose Kooperationen



Was gibt es alles? Ich muss mich Umsetzung & Doku-

entscheiden mentation - aber wie?
Aus- und Weiterbildungssystem Die Jugendlichen kénnen sich fiir einen Die Jugendlichen kdnnen in ihnrem
kennenlernen - verschiedene Berufe Beruf entscheiden und zugleich Bildungs- bzw. Berufswahlentscheid
01 erkunden mit Ausbildungswegen, 03 gegeniiber Alternativen offen bleiben 05 den konkreten Bewerbungsprozess
BIZ kennenlernen - verschiedenen (allenfalls zweigleisiger Weg). planen (z.B. Aufnahmeprifungen, >>

Berufe gegen einander abwagen. Tests, Anmeldeverfahren, Unterlagen,

eigene Homepage...).
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Wer bin ich - Was will ich - Frust - was nun ? Bewerbungsprozess
Personlichkeitsprofil 02 was die anderen? 04 06 5. iugendichen sind bereit
Neigungen, Interessen, Eigene biografische Pragung und Die Jugendlichen konnen Schwierigkeiten, fir den konkreten

Fahigkeiten, Talente, die Erwartungen des Umfelds im SCIEERI RTINS Ui} EleD uli Bewerbungsprozess dank
Voraussetzungen, Schwachen, Zusammenhang mit der Flsiizifoln I ZlElinef Jve Bewerbungstrainings,

Werte, Selbstbild und Fremdbild Berufswahl reflektieren. Eine B pIEZEs (D2 ERmET, Sl gl perfekter Dokumentation und
erkennen und gewichten. eigenen Position finden. SRS (e e [Tl innerer Klarheit.

Ressourcen bewusst bleiben (z.B.
Fahigkeiten, Unterstutzung im Umfeld,
B Schule, Coach).



Laufbahnplanung: 7. bis 9. Klassen

AUFGABEN

CV erstellen in IT gemass Vorlage Etsy -
allenfalls eigene Homepage “bauen”

Motivationsschreiben, Bewerbungs-
schreiben fur Schnuppertage und
Lehrstellen in Deutsch erstellen

LP-Besuch BIZ - Elternabend im
BlIZ & erste Info-Veranstaltungen
und Berufsbesichtigungen

Fokus im Coaching auf Berufswahl und Nei-
gungserkennung / parallel dazu Heran-
fuhrung an Weiterfuhrende Mittelschulen

Heranflhrung an die Berufswahl via
digitaler Lernpfad mit Steps/Challenges
fur Lernpartner und Milestones fur Eltern

Vertiefte Auseinandersetzung mit der
Berufswahl in den Impulswoche I & Il
und Praxiserfahrungen

Lehrstellensuche - Bewerbung -
Vorstellungsgesprache - Vertragsabschluss

7. KLASSE -
MAI/JUNI

8. KLASSE - 8. KLASSE - 8. KLASSE -
AUG/SEP/OKT NOV/DEZ/JAN FEB/MAR/APRIL

Alle Infos und Daten (inklusive Termine fur Weiterfuhrende
Mittelschulen) via https://berufswahl.zh.ch/berufswahlfahrplan/

8. KLASSE -
MAI/JUN/JUL

9. KLASSE - AUG
ISEP/OKT/NOV



Laufbahnplanung im 10. Schuljahr

AUFGABEN 10. KLASSE - 10. KLASSE - 10. KLASSE - 10. KLASSE -
AUG/SEP/OKT NOV/DEZ/JAN FEB/MAR/APRIL MAI/JUN/JUL
Intensive Berufswahlphase - - _ _
Klarheit gewinnen - ia digitales Lehrmittel “Profolio”
Schnuppern |

Update der Bewerbungsunterlagen
und Refresh der eigenen
Bewerbungs-Homepage

Individueller Besuch BIZ -
Individuelle Termine mit interner
Laufbahnberaterin

Repetion und Festigung des Lehrstoffs -
Erweiterungsmoglicheiten mit Cambridge

: _ : Stoffrepetition mit 9. Klassen - im Freiwilligen Lernatelier & im Rahmen der Zusatzangebote
English oder Mittelschul-Vorbereitung

Regelmassige Coachings

Vorbereitung fur WeiterfUhrende
Mittelschulen

Spezifische Vorbereitung fur WeiterfUhrende Mittelschulen - zusatzlich im

Lehrstellensuche - Bewerbung -
Vorstellungsgesprache - Vertragsabschluss Coaching und interne Laufbahnberaterin




Unsere Zusatzangebote

Basic
Zusatzangebote

Pro
Zusatzangebote

Mittagstisch-
Betreuung

Cambridge
Englisch

Ernahrung/
Nuftrition

Umfassende
Mittelschul-
Vorbereitung

Zusatzangebote

ICT-Support

Kunst-
Atelier

Athletik

Mental

Mogliche

(modular)

Externe
Referenten

Yoga &
Regenerati
on &
Balance

Berufswahl

Mindfulnes
S

Laufbahn-
beratung

Coaching



BASIC

PREIS
CHF 15900 PRO
JAHR

Basic-Angebote

» 12 Stunden Hauptfacher:
Deutsch, Englisch,
Mathematik, Franzosisch

 Mittelschul-Vorbereitung

* Individuelle Berufswahl

« Laufbahnberatung

« Wochentliches Coaching

» Mittagstisch Betreuung

« Betreutes Lernatelier fur
individuelles Lernen

« Mindfulness

« Cambridge English

PACKAGES UND PREISE

PRO

PREIS

CHF 17'000 PRO

JAHR

Basic-Angebote
» 12 Stunden Hauptfacher:

Deutsch, Englisch,
Mathematik, Franzosisch

« Mittelschul-Vorbereitung
* Individuelle Berufswahl
» Laufbahnberatung

« Wochentliches Coaching
» Mittagstisch Betreuung

» Betreutes Lernatelier fur

individuelles Lernen

 Mindfulness
« Cambridge English
« Kunstatelier

Pro-Zusatzangebote
* Regeneration, Yoga
* Mental
 Athletik
* Ernahrung

INDIVIDUELL

INDIVIDUELLER
PREIS AUF
ANFRAGE

Modularer Aufbau

* Individueller modularer Aufbau
aus Basic und
Zusatzangeboten

« Zeitlich flexibler modularer
Aufbau

» Unterricht auch hybrid moglich
(teilweise zeit- und
ortsunabhangig denkbar)




WIE WEITER?

. KONTAKT
PERSONLICHES

INDIVIDUELLER AUFNEHME
BERATUNGS- SCHNUPPERTA N
GESPRACH G FIXEN VIA

VEREINBAREN WEBSITE

MAIL,

Christoph Burkart Michael Hasler
Co-Lernhausleiter Sport Co-Lernhausleiter Padagogik TELEFON



he stage
S yours...
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